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CHN zamé&stnanecka ‘™ CHRUDIMSKA NEMOCNICE
11.08.2025 - 17.08.2025

Alt Meny

pondéli 11, srpna 2025
Polévky
4 polévka z vajetné jiSky (obsanue: 01 (a), 03, 06, 07, 05, 10)
3 BLP - polévka z vajetné jisky (obsahuje: 03, 06, 07, 09, 13)
Ohédy
i épagety po italsku, Caj robsahufe: 01 (3), 03, 07)
3 SALAT - z &inského zel s kukuficl a rajtety, kured roldda, banketka, €aj (obsahuje: 01 (a),

a3, 07
4 BLP - Spagety po italsku, Caj (obsahifer 06, 07, 13)
5 DIETA - veprové po praisku, ryie, Caj fobsahufe: 01 (a), 03, 07
Chlazené
1 VECERE -Spagety po italsku fobsahufe: 01 (3), 03, 07)
Dopliiky
1 salat z &ngkeho zeli s kukufici a rajéaty (obsshufe: 03, 07)
2 kompol ovocny mix
3 susenka (obsahwe: 01, 06, 07, 08)
4 zelenina - mickand s brokolicl (obsahuje: 09
Gtery 12, srpna 2025

Polévky
1 polévka s nudiemi (obsalge: 01, 43, 07, 49, 10)
3 BLP - polévka s nudlemi (ebsahujer 05)
Obédy
1 hejtmansky mésec, ryie, &aj robsahuie: 01 (a), 07)
3 vepienky se smetanovym sosam, hranolky, ¢&j (obsainge: 01 (a), 03, 07
4 BLP - hejtmansky méSec, ryZe, &aj (obsatuge: 07)
5 DIETA - hovézi qulds prirodnd, téstoviny, aj (obsahue: 01 (a), 03, 04
Chlazené o
1 VECERE - hejtrmansky méSec, ryie jabsafuge: 01 (a), 07)
Dopliky
1 saldt rajdatovy
2 kompot broskvowy
3 pernicek (absatiuge: 01, 06, 67, 08)
4 zelening - mrkev s kukufici

stfeda 13. srpna 2025
Poiévky
i polévka se zeleninovymi nocky (obsahuje: 01 (a), 03, 07, 09, 1)
3 BLP - poiévia se zeleninovymi nocky (obsamye: 03, 06, 09, 13
Obédy
i videriskd rodteénka, knediik houskovy, ¢y cobsahuie: 01 (a), 03, 07, 10
3 kuskus s veprovym masem a zeleninou, Caj robsafiuje: 01 (a), 06, 12)
4 BLP - zapeené filé s rajtaty, bramborové kaSe, maslo, Caj (obsahuge: 03, 04, 07, 14
5 DIETA - zapedené filé 5 rajaly, bramborové kase, maslo, ¢aj cobsahuger 03, 04, 07, 12)
Chiazene )
1 VECERE - videfiskd rodténka, knedilk hauskovy (obsshuie: 01 (a), 03, 07, 10)
Doplaky
1 salat redkviCkovy
2 kompot jahodowvy
3 susenka (obsatuie: 01, 06, 07, 08)
4 zelenina - jami (obsahije: 09



Jidelni listek

CHN zameéstnanecka
11.08.2025 - 17.08.2025

Alt Mant
ttvrtek 14. srpna 2025
Polévky
i polévka Eokova (obsahufer 01 (a))
2 polévka s ry# (obsahuje: 01, 03, 07, a9, 10)
3 BLP - polévka s ryii (cbsahuje: 09)
Obédy
if dulkatove huchticky, &aj (obsahuge: 01 (a), 03, 07)
3 kuFeci massaman curry, divoka ryze, ¢aj (obsahuje: 03)
4 BLP - kefeci massaman curry, divokd ryie, Caj cobsatge: 03)
5 DIETA - zapefend téstoviny s uzeninou, Caj (obsahuje: 01, 03, 07)
Chlazené
1 VECERE - zapedené téstoviny s uzeninou, okurka (absafuje: 01, 03, 07)
Doplitky
i salat okurkovy s kefirem (obsafigje. 07)
2 kompot ananasovy
3 pernitek (obsahuje: 01, 06, 07, 08)
4 zalenina -¢inskd
patek 15, srpna 2025
Polévky
1 nolévka se strouhanim (absahuge: 01 (a), 03, 07, 09, 10
3 BLP - s tEstavinou (obsahuje: 09)
Ohédy

1 vepfové rizoto, okurka, faj (obsatiuer 071
3 SALAT - caesar salat s kufecim masem, banketka, &aj fobsafuje: 01 (a), 03, 07, 10)
4 BLP - vepfové rizoto, okurka, &aj (obsafuje: 07)
5 DIETA - hovézl kodickd petend, knedlik houskovy, Caj robsatije: 01 (a), 03, 07, 09
Chlazené
i VECERE - vepfové rizoto, okurka fohsahufe: 07)
Doplitky
i salat hiavkovy
2 kormpot mandarinkovy
3 subenka (obsahuje: 01, 06, 07, 08)
4 zelenina - brokolice
sobota 16, srpna 2025
Polévky
1 polévka kminové s vejcer (ebsafuje: 01 (a), 03, 07, o9
ks BLP - kminova s vejcem (obsahuie: 03, 06, 07, 09, 13
Obédy
1 hovdzi zhajnicka rolada, téstoviny, Caj (obsaluye: ot (a), 03)
4 8LP - veplovy piirodni fizek, zeleninava ryie, tai (obsatie: 06, 07, 13)
5 DIETA - vepfovy piirodni Hzek, zeleninova ryZe, <aj (obsahuje: 01 (a), 07)
Chiazené
1 VECERE - hovézl zbojnicka rolada, téstoviny fobsaliije: 0i (a), 03
Dopliky
2 kompot merufkovy
3 pernicek (obsafije: 01, 06, 07, 08)
4 zelenina - michand s kukurici
nedéle 17. srpna 2025
Polévky
1 nolévka s krupicewymi noky (obsahige: 01 (a), 02 07, 09, 10)
3 BLP - polévka s ryii (absabuje: 09)
Obédy
1 putimské Zebirka, bramborova kage, &) (obsahuje: 01 (a), 03 07, 10, 12
4 BLP - hovézl kapucinsky gulds, ryze, Caj
5 DIETA - hovésf kapucineky guiss, ryZe, ¢aj robsahuje: 01 (a)
Chlazené
‘ VECERE - putimské Zebirko, bramborova kase robsahuje: 01 (), 03, 07, 16, 12
popliky
2 kompot jahodovy
3 susenka (obsabuje: 04, 06, 07, U)
4 zelenina - brokolice

01 - lepek (a - penice), 03 - velce, 04 - ryby, 06 - soja, 07 - migko, 08 - ofechy, 09 - celer, 10 -

hotGice, 12 - oxid sififity, 13 - luping
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