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Evropska charta
pacientu
postizenych demenci

1. Lidé s Alzheimerovou chorobou a jinymi formami demence potrebuiji:
® spravnou a v€asnou diagnézu,
m dostatek informaci a porozuméni,
m zdravotni a socialni sluzby.

Maiji pravo na to, aby se podileli na rozhodnutich o svém vlastnim Zivoté, na pravni ochranu a co nejlepsi v jejich zemi dostupné
zdravotni i socidlni sluzby.

2. Pecovatelé a rodinni prislusnici potfebuiji:

informace a porozumeéni,

spolecenské ocenéni jejich unikatni role a jejiho vyznamu pro poskytovani péce,
respektovani jejich vlastnich potreb,

dostupnost zdravotnickych a socialnich sluzeb,

m financni pomoc.

Pecovatelé a rodinni prislusnici jsou klicovym ¢lankem v péci o pacienty postizené demenci. Maji proto pravo na to, aby jejich role
byla respektovana a spolecensky ocenéna, aby jejich nazor byl respektovan pfi rozhodovani a zajistovani dalsi péce a sluzeb.

3. Lidé s demenci potrebuiji spektrum zdravotnickych a socialnich sluzeb, a to zejména:
vCasné a presné stanoveni diagndzy a odstranéni lécitelnych onemocnéni Ci priznakd,
dostupnost bézné medikamentdzni terapie,

dostupnost specializované neurologické a psychiatrické péce,

denni centra a domaci péci,

respitni péci pro rodinné pecovatele,

citlivou a spravnou péci o umirajici.

4. Systém socialni péce a socialniho zabezpeceni v kazdé evropské zemi by mél garantovat:
® uznani financnich naklad( spojenych s péci o pacienty postizené demenci, které vynaklada sam postizeny i jeho rodina,
m informace a nediskriminovany pfistup k socialnim vyhodam pro zdravotné postizené, které jsou dostupné v jejich zemi,
m financni podporu pro mladsi nemocné postizené demenci a jejich rodiny,
m pfimérenou financni podporu pro rodinné pecovatele.

5. ZvysSeni informovanosti a vzdélani jsou zakladem pro lepsi péci o pacienty postizené demenci.
® Je nutné zlepsit informovanost Siroké verejnosti — to je zakladem pro porozuméni této problematice a pro odstranéni
predsudk( a diskriminace.
m Je tfeba zajistit dostatek informaci pro rodinné pecuijici.
m Je tfeba zajistit komplexni edukacni programy o problematice demenci pro Iékare a ostatni zdravotnické profesionaly.
m Je tfeba vypracovat vzdélavaci a vycvikové programy pro oSetfujici personal a zdravotni sestry.

6. Vyzkumo blologlckych klinickych a psychosocialnich aspektech demenci je zasadni podminkou pro zlepseni péce a léceni
a konecné i jedinou moznou cestou k nalezeni kauzalniho léku.

m Vyzkumné priority by se mély zamé¥it dle potreb pacientll postizenych demenci a jejich rodin.

m Vlyzkumné programy by mély respektovat pacienty postizené demenci a jejich rodinné prislusniky jako aktivni Gc¢astniky.

m Vyzkum musi byt zaloZen na etickych zasadach a zejména respektovat dilezitost souhlasu.

m Vyzkum by mél byt vzdy zaméren na praktické vystupy.
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m spolupraci s profesionaly v oblasti zdravotnictvi i socialnich sluzeb,
m prosazovanim potreb pacientl postizenych demenci a jejich rodin v kontaktu s narodnimi viadami a parlamenty,
m prosazovanim potreb pacientll postizenych demenci a jejich rodin v rémci Evropské komise a Evropského parlamentu.
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