
Důležité odkazy a další informační zdroje k dekubitům 

 
 

Dekubity.eu

• https://www.dekubity.eu/
• zde naleznete komplexní informace k problematice dekubitů a jejich 

prevenci

Horká linka výživy NEMPK - Jsme zde pro Vás!

• https://www.nempk.cz/informace/horka-linka-vyzivy
• zde naleznete informace a kontakty na nutriční terapeuty našich 

nemocnic ke konzultaci stavu výživy na Horké lince výživy

Hojení ran a dekubitů

• https://www.hojeni-ran.cz/prolezeniny
• zde naleznete informace k hojení ran, včetně přehledu obvazových 

materiálů a tzv. vlhkého hojení ran 

Zahojíme

- https://www.zahojime.cz/pacient-a-rodina/

- zde naleznete základní informace k prevbenci a různým druhům 
nehojících se ran

Evropský poradní panel pro otázky dekubitů EPUAP

- https://mzd.gov.cz/evropsky-poradni-panel-pro-otazky-dekubitu-
epuap/

- zde naleznete informace k prevenci a léčbě dekubitů v zemích Evropy a 
osvětovou kampaň STOP dekubitům, ke které se připojujeme

Kontakty na odbornou radu a pomoc v NEMPK - Jsme zde pro Vás!

- PKN posta.pardubice@nempk.cz
- CHN posta.chrudim@nempk.cz
- OUN posta.usti@nempk.cz
- LIN posta.litomysl@nempk.cz
- SYN posta.svitavy@nempk.cz
S čím můžeme pomoci: s polohováním nemocného, s použitím 
polohovacích pomůcek, se zajištěním kontaktů na půjčovny, s výživou,…


